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La exposición 
•  Para	
  presentarte	
  y	
  comenzar	
  tu	
  exposición	
  prepara	
  y	
  memoriza	
  alguna	
  o	
  algunas	
  frases	
  
fijas.	
  

•  Nada	
  más	
   empezar	
   la	
   exposición	
   intenta	
   llamar	
   la	
   atención	
   del	
   tribunal	
   usando	
   algún	
  
dato	
  verdaderamente	
  importante	
  del	
  trabajo.	
  	
  

•  A	
  con@nuación	
  el	
  orden	
  de	
  la	
  exposición	
  podría	
  ser:	
  
•  Mo#vación	
  
•  Obje#vos	
  
•  Metodología	
  
•  Proceso	
  del	
  trabajo	
  (a	
  modo	
  de	
  diario)	
  
•  Resultados	
  (análisis	
  cuan#ta#vos)	
  
•  Aportaciones	
  originales	
  
•  Conclusiones	
  
•  Fin	
  de	
  la	
  exposición.	
  Procura	
  que	
  no	
  haya	
  dudas	
  de	
  que	
  has	
  terminado.	
  Prepara	
  alguna	
  o	
  algunas	
  
frases	
  fijas	
  que	
  debes	
  memorizar.	
  

•  Recuerda	
  que	
  la	
  exposición	
  DEBE	
  SER	
  una	
  síntesis	
  del	
  trabajo	
  escrito	
  y	
  no	
  otra	
  cosa.	
  



Respuestas a las preguntas del tribunal 

•  Escucha	
   atentamente	
   las	
   cues@ones	
   que	
   te	
   planteen	
   los	
   miembros	
  
del	
   tribunal,	
   y	
   toma	
   las	
  notas	
  de	
   lo	
  que	
   te	
  parezca	
  más	
   importante	
  
para	
  su	
  posterior	
  respuesta.	
  	
  

• No	
  interrumpas	
  a	
  los	
  miembros	
  del	
  tribunal	
  mientras	
  hablan.	
  	
  

•  El	
  presidente	
  te	
  dará	
  la	
  palabra	
  cuando	
  llegue	
  el	
  momento.	
  



Cómo estructurar la presentación 1 

•  Escribe	
  un	
  guión	
  de	
  manera	
  casi	
  taquigráfica	
  con	
  las	
  ideas	
  claves	
  del	
  
trabajo:	
  

•  Mo#vos	
  que	
  te	
  han	
  llevado	
  a	
  estudiar	
  ese	
  asunto.	
  
•  Obje#vos	
  específicos.	
  
•  Metodología	
  (qué	
  instrumentos	
  has	
  usado	
  para	
  tu	
  inves#gación).	
  
•  Análisis	
   de	
   los	
   datos,	
   si	
   es	
   un	
   estudio	
   cuan#ta#vo	
   (entrevistas,	
   porcentajes,	
  
encuestas,	
  etc…).	
  

•  Aportaciones	
  originales.	
  Detállalas.	
  
•  Conclusiones.	
  

•  Incluye	
   una	
   diaposi@va	
   antes	
   de	
   comenzar	
   la	
   exposición	
   en	
   la	
   cual	
  
aparezcan:	
  El	
  Itulo	
  del	
  trabajo,	
  tu	
  nombre	
  y	
  apellidos,	
  y	
  los	
  del	
  tutor.	
  



Cómo estructurar la presentación 2 

• Puedes	
   usar	
   algunas	
   diaposi@vas	
   que	
   te	
   parezcan	
   eficaces	
   para	
  
aclarar	
  los	
  puntos	
  de	
  los	
  que	
  estés	
  tratando	
  en	
  ese	
  momento.	
  

	
  
• Procura	
  que	
  no	
  haya	
  demasiadas	
   líneas	
  escritas	
  en	
  cada	
  diaposi@va.	
  
Tres	
  o	
  a	
  lo	
  sumo	
  cuatro,	
  son	
  suficientes.	
  	
  

	
  
• Procura	
   también	
   que	
   las	
   líneas	
   escritas	
   sean	
   breves.	
   Recuerda	
   que	
  
cada	
   una	
   de	
   ellas	
   debe	
   ser	
   la	
   idea	
   en	
   síntesis	
   de	
   lo	
   que	
   tú	
   estés	
  
exponiendo	
  en	
  ese	
  momento.	
  



Cómo estructurar la presentación 3 

•  U@liza	
  siempre	
  el	
  mismo	
  @po	
  de	
  letra.	
  

•  U@liza	
  un	
  fondo	
  claro	
  y	
  color	
  oscuro	
  para	
  los	
  textos.	
  

•  No	
  subrayes	
  frases	
  ni	
  palabras.	
  

•  Numera	
  las	
  páginas.	
  

•  Como	
   final	
   de	
   tu	
   exposición	
   incluye	
   una	
   úl@ma	
   diaposi@va	
   dando	
   las	
  
gracias	
  al	
  tribunal	
  y	
  a	
  la	
  audiencia.	
  

	
  



Qué juzgará esencialmente el tribunal 

• Cómo	
  explicas	
  tu	
  trabajo.	
  
	
  
• Cuál	
  es	
  el	
  grado	
  de	
  entendimiento	
  y	
  comprensión	
  que	
  @enes	
  sobre	
  él.	
  
	
  
• Para	
   conseguir	
   eficazmente	
   lo	
   anterior	
   te	
   será	
   de	
   mucha	
   ayuda	
  
ensayar	
  tu	
  exposición	
  con@nuamente	
  en	
  cualquier	
  lugar	
  o	
  momento.	
  
De	
   esa	
  manera	
   lograrás	
   que	
   lo	
   que	
   has	
   estudiado	
   tenga	
   durante	
   la	
  
exposición	
  la	
  frescura	
  de	
  lo	
  aparentemente	
  improvisado.	
  	
  



A quienes estás hablando 
•  Debe	
  ser	
  fácil	
  seguir	
  tu	
  exposición.	
  Recuerda	
  que	
  se	
  trata	
  de	
  un	
  acto	
  público,	
  aunque	
  esto	
  no	
  signifique	
  en	
  
ningún	
  caso	
  que	
  debas	
  rebajar	
  la	
  calidad	
  de	
  tu	
  disertación.	
  

•  Habla	
  con	
  la	
  mayor	
  naturalidad	
  que	
  te	
  sea	
  posible.	
  Te	
  ayudará	
  tener	
  presente	
  que	
  llevas	
  meses	
  trabajando	
  
sobre	
  un	
  tema	
  acerca	
  del	
  cual	
  los	
  demás	
  pueden	
  no	
  saber	
  tanto	
  como	
  tú,	
  y	
  eso	
  debe	
  darte	
  tranquilidad.	
  	
  

•  U?liza	
   siempre	
   un	
   vocabulario	
   apropiado.	
   No	
   estás	
   hablando	
   con	
   compañeros,	
   por	
   lo	
   tanto	
   elimina	
   el	
  
discurso	
  coloquial.	
  

•  Ensaya	
  muchas	
  veces	
  la	
  presentación.	
  Si	
  algún	
  amigo	
  o	
  pariente	
  te	
  ayuda	
  escuchando	
  tus	
  ensayos	
  pídeles	
  
que	
  te	
  digan	
  lo	
  que	
  piensen	
  que	
  son	
  errores	
  o	
  aciertos	
  en	
  tu	
  exposición.	
  Más	
  tarde,	
  reflexiona	
  sobre	
  lo	
  que	
  
te	
  hayan	
  dicho.	
  Si	
  crees	
  que	
  su	
  crí@ca	
  es	
  certera	
  corrige	
  tus	
  errores;	
  si	
  no	
  es	
  así	
  abunda	
  y	
  potencia	
  en	
  tus	
  
aciertos.	
  	
  

	
  
•  Posteriormente	
  si	
  lo	
  crees	
  necesario	
  consulta	
  con	
  tu	
  tutor	
  lo	
  ocurrido	
  y	
  descrito	
  en	
  el	
  punto	
  anterior.	
  



Cómo hablar durante la exposición 

•  Sé	
  respetuoso.	
  Intenta	
  no	
  parecer	
  soberbio	
  y	
  aún	
  menos	
  serlo.	
  

•  Dirígete	
   a	
   los	
  miembros	
   del	
   tribunal	
   hablándoles	
   de	
   usted.	
   Salvo	
   que	
   el	
  
presidente	
  te	
  permita	
  o	
  te	
  sugiera	
  tutearles.	
  

	
  
•  Intenta	
   no	
   leer	
   de	
   una	
   página	
   escrita.	
   Puedes,	
   eso	
   sí,	
   apoyarte	
   en	
   un	
  
esquema	
  escrito,	
  o	
  ayudarte	
  del	
  que	
  aparezca	
  en	
  el	
  PowerPoint	
  si	
  es	
  que	
  lo	
  
u@lizas.	
  	
  

•  Y,	
   por	
   úl@mo,	
   mira	
   al	
   tribunal	
   y	
   también	
   al	
   público	
   presente,	
   mientras	
  
estés	
  haciendo	
  tu	
  exposición.	
  


